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 El próxi-

mo miérco-
les, 17 de febre-

ro, celebramos en la 
Iglesia el Miércoles de 

Ceniza. Con él comenzamos el 
tiempo de Cuaresma. 
En ella Dios se hace 
el encontradizo con 
nosotros, con nues-
tras esperanzas, con 
nuestros dramas, y 
nos anuncia lo que ha 
hecho y quiere hacer 
hoy por nosotros: sal-
varnos y liberarnos. 
La Cuaresma se con-
vierte así en un camino de renova-
ción cada vez más profunda que 
nos lleva directamente a los bautiza-
dos hasta la vivencia con Cristo de 
su Pascua, de su muerte y resurrec-
ción. 

           
Tres acciones fundamentales nos 
propone la Iglesia: 
 

Ayuno 
Que consiste en la privación de ali-
mentos, caprichos, “pequeños vi-

cios”, tabaco, televi-
sión, etc., como sig-
no de renovación in-
terior y de la lucha 
contra el pecado.  
 

Limosna 
Que, fruto de la pri-
vación personal, se 
solidariza con los 
más pobres y lucha 
contra toda injusticia 
 

Oración 
Que brota de la escucha asidua, 
personal y comunitaria, de la Pala-
bra de Dios y que nos lleva a un 
cambio interior y a un testimonio re-
al en nuestro mundo. 

Recuerda: 
 

�El miércoles de ceniza se impondrá la ceniza en todas las misas (9, 10, 

11, 12 y 20 horas). La misa solemne presidida por el obispo será a las 8 
de la tarde. 

�El miércoles de ceniza es día de ayuno y abstinencia. 

�Todos los viernes de cuaresma habrá Viacrucis a las 7 de la tarde. 

�Todos los sábados de cuaresma habrá Vísperas cantadas a las 7,30 de la 

tarde. 

�El horario de la Celebración Penitencial y las Charlas Cuaresmales se avi-

sará con suficiente antelación en el momento oportuno. 

1 

 

 

           Queridos amigos, tenéis en vuestras manos el 
primer número de la Hoja Parroquial. La Asamblea de 
nuestra Comunidad, reunida el día 12 de Diciembre del 
pasado año, aprobó el proyecto de crear un medio de 
comunicación entre todos, que sirviese no solo para dar 
a conocer noticias sobre la vida parroquial, sino también 
y especialmente para conocernos nosotros y conocién-
donos fortalecer nuestra amistad, cercanía y colabora-
ción.  
           Un verdadero hogar es aquél en el que todos los 
miembros de la familia viven y comparten lo que son y 
tienen. Y para conseguirlo, es necesario dialogar, comu-
nicarse, interesarse por los demás. Por eso pensamos 
que nuestra humilde Hoja Parroquial puede ser un ins-
trumento magnífico de comunicación e intercambio en-
tre todos los que formamos la Comunidad Parroquial. 
           El Consejo Pastoral de nuestra Parroquia aceptó 
el ofrecimiento del Grupo de Jóvenes para responsabili-
zarse de la edición de la Hoja, que será buzoneada en 
todos los hogares de nuestra Comunidad. 
           Quiero desde esta presentación agradecer en 
nombre de todos este compromiso de los jóvenes y el 
de las personas que se han ofrecido a verificar el calle-
jero de la Parroquia y a repartir luego la Hoja por las ca-
sas. 
           Me queda por subrayar la importancia que tiene 
la colaboración de todos, llevando a la redacción todo 
aquello que nos parezca de interés para la Comunidad.  
           En la esperanza de que se haga realidad nuestro 
objetivo, contando de antemano con la benevolencia de 
los lectores y esperando que sea de verdad instrumento 
de comunión en el Señor, con mis mejores deseos de 
paz y bendición os saluda muy cordialmente 
       

Vuestro Párroco, Félix Rodríguez 
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Catequesis  
Unidad Pastoral  
8 catequistas 

Reunión Semanal 
Catequesis de niños y jóvenes 

Asambleas Familiares 
2 grupos 

15 y 16 componentes 
Reunión quincenal 
Reflexión cristiana 

Grupo de jóvenes 
5 componentes 

Reunión Semanal 
Reflexión cristiana 

Grupo de Costura 
9 componentes 
Reunión semanal 

Ornamentos, Arreglos, etc. 

Pastoral de Enfermos 
6 componentes 
Reunión semanal 
Atención, Visitas... 

Grupo de Reflexión 
2 grupos 

10 y 15 componentes 
Reunión Semanal 
Reflexión cristiana 

Vida Ascendente 
14 componentes 
Reunión quincenal 

Reflexión cristiana 3ª edad 

Grupo de Liturgia 
12 componentes 
Reunión semanal 

Lectura, Canto, Textos,  
Ambientación, Colecta, etc. 

Caritas Parroquial 
Unidad Pastoral 
6 componentes 
Reunión semanal 

Asistencia, Rehabilitación,  
Inmigrantes, Talleres, etc... 

En la sociedad en la que vivimos, 
cada vez es más necesario para un 
cristiano adquirir una sólida forma-
ción y realizar actividades que le 
ayuden a crecer en el seguimiento 
de Jesucristo y a mostrar en todos 
sus ambientes  el verdadero rostro 
de Dios. Todos estos grupos pue-
den ayudarte.  
 

¡ Apúntate en alguno de ellos ! 

Estos son los diferentes grupos 
de nuestra parroquia: 
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EEEE l día 12 de Diciembre nos reunimos en los salones de la Fundación Cantabria en Asamblea Parroquial casi cuarenta personas de los dife-
rentes grupos de La Redonda para reflexionar y hacer propuestas sobre la 
aplicación del Plan Diocesano de Pastoral para este curso 2009-2010 y pa-
ra la Revitalización de los grupos parroquiales. Comenzó la sesión invo-
cando a Cristo Resucitado, esperanza del mundo y de la sociedad. A conti-
nuación D. Carlos hizo una ponencia que presentaba el presente y futuro de 
nuestros grupos y las diferentes acciones, dirigidas sobretodo a potenciar la 
Liturgia, que la Diócesis propone para trabajar de modo especial este Curso 
ya comenzado. Nos reunimos en cinco grupos. Cada grupo hizo sus pro-
puestas de acción que presentaron los secretarios en la puesta común al 
final de la mañana. Cerró este día de convivencia una animada y fraternal 
comida. Presentamos ahora las propuestas del bloque 1º revisadas y apro-
badas ya por el Consejo Pastoral Parroquial para su puesta en marcha: 
 
Bloque 1: GRUPOS PARROQUIALES 
 

� Confeccionar un Hoja Parroquial  
� Fomentar reuniones de todos los grupos parroquiales: 

-   Tener dos Asambleas: al principio y final de curso 
-    Potenciar la asistencia de los miembros de los grupos a las 

Horas Santas 
-    Encuentros Trimestrales en los “tiempos fuertes”  

� Fomentar  crecimiento de los grupos existentes 
� Dar a conocer los diferentes grupos parroquiales en las Mi-

sas  
� Fomentar la responsabilidad personal de los miembros de 

los grupos  
� Invitar a la gente boca a boca 
� Internet: 1.- Página WEB con toda clase de informaciones so-

bre patrimonio cultural, actividades, grupos... 2.- Correo Elec-
trónico para comunicarse con la parroquia, hacer preguntas, 
pedir informaciones, hacer sugerencias... Para ello habrá que 
crear un Grupo de Comunicación. 

� Crear un grupo de Biblia (Lectio Divina) 

 


